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Algemene aandachtspunten 
bij wondbehandeling:

Stem wondbehandeling altijd af in 
overleg met een behandelend arts!
 
1. Bepaal de oorzaak van de wond en het doel van de 

wondbehandeling en leg dit vast in het patientendossier

2. Beoordeel de wond bijvoorbeeld middels het TIME-model

3. Indien er sprake is van een infectie, neem dan contact op 
met de behandelend arts

4. Neem algemene infectiepreventieve maatregelen in acht 
(bijvoorbeeld handhygiëne)

5. Het gekozen product moet contact maken met de 
wondbodem

6. Evalueer de voortgang van de wondgenezing ten minste 
wekelijks en leg dit vast in het patiëntendossier

7. Indien de wondgenezing stagneert of achteruit gaat,  
meld dit dan aan de behandelaar

8. Preventie, o.a. voeding, medicatie, beweging en roken 
spelen een rol bij de wondgenezing. Geef hierover 
voorlichting

TIME-model

      = Tissue | Beoordeling volgens WCS model
(weefsel vitaal/niet vitaal aanwezig in de wond)
Doel: verwijderen van niet vitaal weefsel
Uitleg: Aanwezigheid van dood weefsel belemmert de 
wondgenezing en verhoogt de kans op een wondinfectie
NB: Droge necrose, indien er sprake is van een 
infectie of arterieel vaatlijden, is verwijderen niet 
altijd wenselijk. Stem af met behandelaar!
 
      = Infection
(wel of geen infectie aanwezig)
Doel: Bacteriële balans in wond verkrijgen
 
      = Moisture
(vochtigheid van de wond, mate van exsudaat)
Doel: Creëren van een optimaal vochtig wondmilieu
 
      = Edge
(wondranden intact of verweekt)
Doel: Beschermen
Uitleg: Epithelialisatie vindt plaats vanuit de wondranden
 

Voor oncologische- en brandwonden gelden andere 
richtlijnen en is het toepassen van TIME-model niet 
vanzelfsprekend
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Oppervlakkige wonden
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Diepe wonden

Necrotische wond
Debrideren

Gele wond
Reinigen

Granulerende wond
Beschermen

hydrogel
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zelfklevend siliconen 
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extra thin
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Geïnfecteerde wond
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Beschermen

siliconen  
wondcontactlaag

+ 
transparante wondfolie

zelfklevend siliconen 
schuimverband (*b) 

extra thin
Tip 1 

Let op ondermijning 

van de wondranden

Tip 2

Zorg dat wond- 

exsudaat goed kan 

worden opgenomen 

zodat wondranden 

niet verweken

Tip 3 

Hanteer juiste 

afmetingen

Tip 4

Pas aantal verband- 

wisselingen aan 

op hoeveelheid 

wondexsudaat en 

verzadiging van 

het verband

niet verklevende 
wondcontactlaag

+
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Wondverzorging assortiment

REF nr inhoud
stuks per 

verpakking
Z-Index

Decifera Hydrogel
Steriel SW0041 15 gram 5 16397630

Hydrogel

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Decifera Silicone Sheet
Steriel SW0100 5 x 7,5 cm 5 16397827

SW0101   7,5 x 10 cm 5 16397851

SW0103 12 x 15 cm 5 16397886

Adaptic Touch
Steriel TCH504 20 x 32 cm 5 16181646

Siliconen wondcontactlaag
Voorkomt verkleving aan het wondbed. Het heeft 
een zachte, poreuze structuur waardoor wond-  
exsudaat optimaal wordt opgenomen in het 
secundaire wondverband. 

Creëert een vochtig wondmilieu en bevordert 
autolytisch debridement in wonden met (droog) 
necrotisch weefsel en/of geel beslag. 

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Decifera Foam
Steriel SW0060   10 x 10 cm 5 16397657

Tielle Non Adhesive
Steriel TLN1717   17,5 x 17,5 cm 5 16180674

TLN2122   21 x 22 cm 5 16180682

Schuimverband
Het draagt bij aan een vochtig wondmilieu en 
door de poreuze structuur kan het verband 
optimaal wondexsudaat opnemen. Voor de 
behandeling van matig tot sterk exsuderende 
wonden. 

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Pres
Steriel KO0810 10 x 10 cm 10 15736644

Heka Syntec
Steriel KO0907  7,5 x 7,5 cm 10 15813606

KO0920 7,5 x 20 cm 10 15813592

Niet verklevende wondcontactlaag
Zalfkompres geïmpregneerd met witte paraffine. 
De Heka Pres is gemaakt van 100% katoen en 
de Heka Syntec is synthetisch. Het zalfkompres 
voorkomt dat de wond uitdroogt.
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REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Decifera Foam Silicone
Steriel SW0071   7,5 x 7,5 cm 5 16397746

SW0072   10 x 10 cm 5 16397762

Decifera Foam Silicone Border
Steriel SW0130   7,5 x 7,5 cm 5 16397665

SW0131  10 x 10 cm 5 16397673

SW0073 12,5 x 12,5 cm 5 16397711

SW0080   18 x 18 cm 5 17018544

Decifera Foam Silicone Border Extra Thin
Steriel SW0025   5 x 5 cm 5 16933168

SW0026   7,5 x 7,5 cm 5 16933176

SW0027   10 x 10 cm 5 16933184

Kerrafoam Simple Non-Border 
Steriel CWL1207   15 x 15 cm 10 16798015

CWL1209   20 x 20 cm 10 16798023

Zelfklevend siliconen schuimverband
De siliconen wondcontactlaag voorkomt verkleving 
van het verband aan het wondbed. Dit verband is 
geschikt voor licht tot matig exsuderende wonden 
en draagt bij aan een vochtig wondmilieu.

Het verband met border is geschikt voor moeilijk 
te fixeren wondgebieden.

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Sorb
Steriel AB0100 10 x 10 cm 50 14061848

AB0101 10 x 20 cm 30 14061899

AB0102 20 x 20 cm 10 14061902

AB0103 20 x 30 cm 10 14061910

AB0104 20 x 40 cm 10 14061929

Niet steriel AB0110 10 x 10 cm 50 15562166

AB0111 10 x 20 cm 50 15446603

AB0112 20 x 20 cm 25 15446611

AB0113 20 x 30 cm 25 15446638

AB0114 20 x 40 cm 12 15656969

Absorberend verband
Absorberend verband gemaakt van 100% 
katoen. Te gebruiken bij sterk exsuderende 
wonden. De blauwe vochtwerende non-woven 
achterzijde voorkomt doorlekken.

sacrum
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REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Curea P1 SuperCore Wondverband
Steriel P1-075075-10 7,5 x 7,5 cm 10 15641007

P1-100100-10    10 x 10 cm 10 15641031

P1-100200-10    10 x 20 cm 10 15641074

P1-100300-10    10 x 30 cm 10 15641104

P1-200200-10    20 x 20 cm 10 15641139

P1-200300-10    20 x 30 cm 10 15641163

Curea P1 SuperCore Wondverband Drain
Steriel P1-100100D-25    12 x 12 cm 25 15741346

Curea P1 SuperCore Wondverband Border
Steriel P1B-160160-10    16 x 16 cm 10 15943178

P1B-150250-10    15 x 25 cm 10 15943151

Curea P2 SuperCore Wondverband 
Steriel P2-110110-10    11 x 11 cm 10 15773132

P2-100200-10    10 x 20 cm 10 15773167

P2-200200-10    20 x 20 cm 10 15773191

P2-200300-10    20 x 30 cm 10 15773221

Superabsorberend wondverband 
Het bevordert de wondreiniging. Zelfs bij sterk 
exsuderende en geïnfecteerde wonden. 
Hoog absorptievermogen en is zacht voor de 
wondranden vanwege huid- en wondvriendelijk 
materiaal.

met actieve koolstoflaag

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Curea P1 SuperCore Wondverband DUO Active
Steriel C1DUO-100100 10 x 10 cm 10 16341465

C1DUO-100200 10 x 20 cm 10 16341511

C1DUO-200200-10 20 x 20 cm 10 16851374

C1DUO-200300-10 20 x 30 cm 10 16851366

Superabsorberend wondverband 

Specifiek inzetbaar bij zeer geurende wonden 
zoals oncologische wonden of sterk geïnfecteerde 
wonden. Zeer hoog absorptievermogen.
Beide zijden van het verband zijn aan te brengen. 

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Decifera Alginate Dressing
Steriel SW0001      5 x 5 cm 5 16397894

SW0003 10 x 10 cm 5 16397908

SW0013      2 x 30 cm 5 16397916

Alginaat
Gemaakt van calciumalginaat vezels en 
carboxymethylcellulose (CMC). Heeft een hoge 
absorptiecapaciteit. De alginaat-CMC-vezels 
reageren op wondvocht met een gelering wat een 
ideaal milieu geeft voor vochtige wondgenezing.
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REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Kerracel Gelling Fiber Dressing
Steriel CWL1032     5 x 5 cm 10 16990013

CWL1166 10 x 10 cm 10 16990056

Hydrofiber

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Silvercel Non Adherent
Steriel CAD7050   5 x 5 cm 10 16181662

CAD7011   11 x 11 cm 10 16181670

CAD7020   10 x 20 cm 5 16181689

CAD7230 2,5 x 30,5 cm 5 16181697

Zilveralginaat
Het bestaat uit alginaat, carboxymethylcellulose
(CMC) met zilver gecoate nylon-vezels. Dankzij
de niet-klevende wondcontactlaag wordt het
risico op verkleving met het wondbed en het
loslaten van vezels tot een minimum beperkt.

Geïndiceerd voor de behandeling van bacteriële 
besmetting en infecties in matig tot sterk 
exsuderende wonden van de huid en het 
onderliggende weefsel.

Een zacht, vervormbaar non-woven wondverband 
met een erg groot absorptievermogen. Het is
gemaakt van natriumcarboxymethylcellulose en
versterkende cellulosevezels.

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Last
Steriel WI0060 4 m x 4 cm 1 15456544

WI0062 4 m x 6 cm 1 15456552

WI0064 4 m x 8 cm 1 15456579

WI0066   4 m x 10 cm 1 15456587

WI0068   4 m x 12 cm 1 15456609

Elastisch fixatiewindsel
Fixatiewindsel (circa. 100%). Bestaande uit 40% 
viscose en 60% polyamide. Olie-, vet- en 
zweetbestendig. 

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Haft
Steriel WI0614-1 4 m x 4 cm 5 17149614

WI0615-1 4 m x 6 cm 5 17149622

WI0616-1 4 m x 8 cm 5 17149630

WI0617-1 4 m x 10 cm 5 17149649

WI0618-1 4 m x 12 cm 5 17149657

WI0625-1 20 m x 6 cm 1 17149665

WI0626-1 20 m x 8 cm 1 17149673

WI0627-1 20 m x 10 cm 1 17149681

Cohesief elastisch fixatiewindel
Bestaande uit 36% katoen, 36% viscose en 28% 
polyamide. Kleeft aan zichzelf en niet aan huid en 
haar. De elasticiteit en kleefkracht voorkomt dat 
het verband gaat schuiven. Latexvrij.

Fixatiematerialen
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REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Film
Steriel PL0140   6 x 7 cm 10 16397592

PL0142   10 x 12 cm 5 16397924
Niet steriel PL0371   10 m x 10 cm 1 16397940

Transparante wondfolie
Te gebruiken ter fixatie van bijvoorbeeld 
wondverband of infusiematerialen. De wondfolie 
is transparant waardoor het wondgebied goed te 
beoordelen is. 

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Plast
Steriel PL0160     5 x 7 cm 50 15392627

PL0162     6 x 10 cm 50 15392635

PL0164 10 x 15 cm 25 15392651

PL0166 10 x 20 cm 25 15392678

PL0168 10 x 25 cm 25 15392694

PL0170 10 x 30 cm 25 15392708

Eilandpleister
Elastisch, zelfklevend steriel wondverband. 
Non-woven en rekbare ruglaag. De pleister heeft 
een sterke, hypoallergene kleeflaag en is ook 
eenvoudig te verwijderen. Ook verkrijgbaar in 
waterproof variant.

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Por Dispenser
PL0035   5 m x 2,5 cm 1 15392538

Heka Por Ring
PL0081   5 m x 1,25 cm 1 15605825

PL0082   5 m x 2,5 cm 1 15482235

PL0033   5 m x 5 cm 1 15482243

PL0027 9,1 m x 2,5 cm 12 15392546

Non-woven hechtpleister

REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Plast Silicone Tape
PL0040 1,5 m x 2,5 cm 12 16341554

Siliconen hechtpleister
Speciale fixatietape gemaakt van siliconen 
gecombineerd met een high permeabele PU-film. 
Zeer huidvriendelijk, zorgt voor pijnloze 
verwijderingen zonder de huid te beschadigen. 

Zeer huidvriendelijke hechtpleister met 
microporeuze non-woven ruglaag. Zuurstof- en 
waterdamp doorlatend. 
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REF nr afmeting
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Silk Dispenser
PL0072   5 m x 2,5 cm 1 15392562

Heka Silk Ring
PL0073 5 m x 1,25 cm 1 15605787

PL0074   5 m x 2,5 cm 1 15605809

Kunstzijde hechtpleister
Krachtige hechtpleister gemaakt van kunstzijde. 
goed bestand tegen tractie. 

REF nr maat
stuks per 

verpakking
Z-Index

Heka Fix Comfort
Niet steriel FX0020  korte mouw S 36-38 1 15490327 

FX0021  korte mouw M 40-42 1 15490319

FX0022  korte mouw L 44-46 1 15490300 

FX0023 korte mouw XL 48-50 1 15490335

Heka Fix Comfort 
Geconfectioneerd buisverband, kant- en- klare 
oplossing voor het fixeren van wondverband op 
het bovenlichaam.
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